
Centro Nacional de Salud,  
Salud del Comportamiento y Seguridad

Proyecto de salud oral con higienistas 
dentales intermediarios

La promoción de la salud oral y la prevención de enfermedades orales son esenciales para la salud oral y 
la salud en general. Debido a la importancia de la salud oral durante el embarazo y la primera infancia, el 
Centro Nacional de Salud, Salud del Comportamiento y Seguridad (NCHBHS, sigla en inglés), que trabaja 
en asociación con la Asociación Estadounidense de Higienistas Dentales, administra el Proyecto de enlace 
con higienistas dentales (DHL, sigla en inglés). Bajo el proyecto de DHL, un higienista dental de cada estado 
trabaja como voluntario para ayudar a promover la salud oral de las mujeres embarazadas, las personas 
embarazadas y los niños matriculados en los programas Head Start.

Rol de los higienistas dentales intermediarios
Las DHL promueven la salud oral en los programas Head Start al:
	• Proporcionar un vínculo de comunicación entre el NCHBHS y los programas Head Start en sus estados.
	• Colaborar con organizaciones estatales como los programas de salud oral y las Oficinas Estatales de 

Colaboración de Head Start.
	• Proporcionar presentaciones de salud oral en conferencias y reuniones del estado.
	• Ofrecer estrategias para mejorar el acceso a la atención de la salud oral.
	• Trabajar con profesionales de la salud oral para establecer asociaciones con programas locales de Head 

Start para proporcionarle educación y capacitación al personal. 
	• Compartir información sobre la importancia de la salud oral y las visitas periódicas de salud oral, las 

buenas prácticas de nutrición y de higiene oral, y las estrategias de prevención de lesiones orales con el 
personal de los programas Head Start.

	• Participar en los comités de Head Start (p. ej., en las redes de gerentes de salud de Head Start) y en los 
consejos y coaliciones asesoras estatales de salud oral.

Para ponerse en contacto con DHL en su estado, consulte la lista de DHL (en inglés) o envíe un mensaje  
a health@ecetta.info.
Este recurso cuenta con el apoyo de la Administración para Niños y Familias (ACF, sigla en inglés) del Departamento de Salud y Servicios Humanos (HHS, 
sigla en inglés) Estados Unidos (EE. UU.) como parte de una adjudicación de asistencia financiera por un total de $8,200,000 con el 100% financiada por la 
ACF. El/Los contenido(s) pertenece(n) al/los autor(es) y no representa(n) necesariamente las opinions oficiales ni implica un respaldo de la ACF/el HHS ni 
del Gobierno de los Estados Unidos..

https://www.astdd.org/docs/dhl-contact-list-by-state.pdf
mailto:health@ecetta.info

